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BEATRIX’S NEWS 
Geléias de Sakura 

Um dos produtos mais  populares é a  deliciosa geleia de Sakura,  uma 
homenagem à flor icônica da primavera do Japão, envolvida em uma esfera 
de geleia tão transparente que parece uma grande gota de orvalho!

Essas geleias foram criadas pela confeitaria de uma das lojas mais antigas 
da prefeitura de Akita, ao norte do Japão, a Eitaro, que foi fundada em 
1883.
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À medida que as flores 
de cerejeira começam 
a florescer em todo o 
Japão, mais e mais 
tentações temáticas de 
Sakura vão aparecendo 
nas prateleiras das lojas 
de todo o país.
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Simbologia 
A flor de cerejeira tem um significado especial para os 
japoneses: é conhecida como a flor da felicidade, refletem 
ideais de pureza e simplicidade das pessoas. A flor também 
simboliza a beleza e a efemeridade da vida terrena  —  a vida 
de uma delicada flor de cereja é breve, com duração de 5 a 10 
dias no máximo  —  “A beleza da flor de cerejeira é tão 
inigualável quanto passageira, e seria inexistente sem a 
aspe reza e r ugos idade dos f e i os ga lhos que a 
sustentam”.  Uma metáfora para a própria vida, luminosa e 
bela, embora efêmera e transitória, comparando-a com a 
brevidade da nossa própria existência.


Na Mitologia japonesa, é a flor relacionada à Konohana Sakuya 
Hime, a “Deusa do Monte Fuji”. A bela flor do Sakura é 
considerada ainda o “Símbolo nacional da primavera no 
Japão”!


Hanami Matsuri – O festival das flores de cerejeira 

O Hanami Festival ( 花⾒見見 ) significa “Contemplar ou apreciar” as flores de cerejeira, ou Sakura como 
é chamado no Japão. Nessa época que implica entre fim de março à meados de abril ou maio, 
dependendo da região, várias espécies de cerejeiras florescem por todo Japão, geralmente em 
Parques, Templos e outras áreas de lazer, onde são agrupadas e organizadas para a apreciação, 
não só dos japoneses, como de turistas estrangeiros que visitam o arquipélago nessa época do 
ano.


No Japão, as estações do ano são bem definidas; Primavera, verão, outono e inverno. Cada uma 
com características próprias. Os japoneses sabem valorizar isso como ninguém. Muitos dos 
costumes e tradições demonstram o respeito que esse povo tem pela natureza. Isso fica evidente 
em muitos aspectos, desde a culinária, o estilo religioso à filosofia zen, dentro de sua rica e 
diversificada cultura. Na primavera, o Hanami Matsuri é um dos mais belos e aguardados festivais 
que acontece por todo o país durante a estação.
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https://www.cacadoresdelendas.com.br/japao/mitologia-japonesa/
https://www.cacadoresdelendas.com.br/japao/konohana-sakuya-hime-deusa-do-monte-fuji/
https://www.cacadoresdelendas.com.br/japao/konohana-sakuya-hime-deusa-do-monte-fuji/
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História do Hanami 
Segundo as lendas, a tradição do Hanami já existe há milênios. Começou durante o Período Nara, 
quando a dinastia Tang da China influenciava o Japão, em muitos aspectos, uma delas seria o 
costume de apreciar as flores. No período Heian (794-1191), além do Sakura, outra floração 
também muito apreciada eram as flores da árvore de ume.


A contemplação das flores de Sakura também tinham um simbolismo religioso. As pessoas 
acreditavam na existência dos deuses dentro das árvores e faziam oferendas na raiz das árvores de 
Sakura para pedir sorte e boas colheitas.


Se originalmente, a contemplação das flores se destinava à elite da corte imperial, com o passar 
dos anos, essa prática se estendeu à artistas, poetas e músicos que contemplavam a maravilhosa 
floração Sakura em busca de inspiração para suas artes.


Atualmente 
O povo japonês mantém a tradição do Hanami, reunindo-se em grande número aonde quer que as 
árvores florescendo sejam encontradas. Milhares de pessoas lotam os parques para realizar festas 
que, muitas das vezes vão até tarde da noite. 


Em mais da metade do Japão, os dias de florescer da cerejeira vêm ao mesmo tempo em que as 
escolas e os escritórios deram as férias e, portanto, festas de boas vindas frequentemente ocorrem 
com o Hanami. 


Em Tóquio, por exemplo, é comum haver celebrações sob o Sakura à noite. O Hanami à noite é 
chamado de Yozakura. Em muitos outros lugares, lanternas de papel servem de iluminação 
decorativa.
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